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SAG netwerkbijeenkomst NW Veluwe | 5 september 2024 | terugblik

Op 5 september jl. vond een mooie bijeenkomst plaats met

de netwerkpartners van het SAG NW Veluwe (regio
g g z Harderwijk). Ondanks het feit dat veel aangemelde partners
c E N t ra a I onverwacht niet konden deelnemen, hebben we met de
‘ kleinere groep een productieve en gezellige sessie gehad.

Er was volop ruimte voor kennismaken met elkaar en elkaars
aanbod, als ook ruimte om in te gaan op verschillende onderwerpen.

Linda Meijering en Bianca Rekveld van onze gastlocatie GGZ Centraal Harderwijk gaven
tijdens hun presentatie een kijkje in het veelzijdige behandelaanbod autisme binnen hun
organisatie. Bedankt voor de heldere informatie en de gastvrijheid! En een dankjewel aan
iedereen voor de actieve deelname aan deze bijeenkomst!

SAG themabijeenkomst Autisme en trauma | 26 september 2024 | terugblik

Op donderdagmiddag 26 september kwamen we

x"""eslcierluncl ~

AUTISME & TRAUMA

Dosderdag 28 seplember 2024
van 15.00-17.00 wr
MEE Geléerst Poset Arsbem

met 35 netwerkpartners van het
Samenwerkingsverband Autisme Gelderland (SAG)

samen voor een inspirerende themabijeenkomst
over ‘Autisme en trauma’. Tijdens deze bijeenkomst
stond kennisdeling en ervaringsuitwisseling
centraal.

Abbie Wijnmaalen, orthopedagoog en GZ-
psycholoog bij het dr. Leo Kannerhuis gaf op
heldere wijze informatie over trauma bij autisme. Zij vroeg in het bijzonder aandacht voor het
verhoogde risico dat mensen met autisme lopen bij het ontwikkelen van traumaklachten,
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evenals voor de zogenaamde 'kleine trauma's' die bij hen kunnen leiden tot Posttraumatische
Stressstoornis (PTSS).

Een indrukwekkend onderdeel van de bijeenkomst was de bijdrage van llse van der Velden,
ervaringsdeskundige. llse deelde op openhartige wijze haar persoonlijke levensverhaal,
waarbij ze niet alleen sprak over haar ervaringen rondom autisme en trauma, maar ook
concrete tips en handvatten gaf aan de aanwezigen. Haar woorden hadden veel impact en
zoals een aanwezige het verwoordde: “ik ben er stil van”.

Zie voor alle informatie: Terugblik SAG-themabijeenkomst Autisme en Trauma 26 september
2024 - SAG

Nb. Tijdens deze bijeenkomst werd door aanwezigen de tip gedeeld om als begeleider mee
te gaan naar de behandeling als de behandelaar geen/weinig ervaring heeft met autisme
zodat ter plekke de vertaalslag gemaakt kan worden als dit nodig is.

Abbie en llse worden beiden nogmaals bedankt voor hun waardevolle bijdrage tijdens deze
middag! En MEE Plus bedankt voor de gastvrijheid in Arnhem!

SAG en VAB themabijeenkomst Autisme en verborgen intelligentie | 4 oktober 2024 |
terugblik

Vrijdag 4 oktober 2024 was de themabijeenkomst ‘Autisme en verborgen intelligentie’ van
het Samenwerkingsverband Autisme Gelderland (SAG) en Vanuit Autisme Bekeken (VAB) en
waren we te gast bij de CHE in Ede!

We waren blij met de vele aanmeldingen van SAG-partners en VAB-connecties! Tijdens deze
inspirerende bijeenkomst hebben Ingrid Claassen, Martine Delfos, Anneke Groot, Maartje
Radstaake en Emiel Groot elk op hun eigen unieke manier het thema ‘Autisme en verborgen
intelligentie’ onder de aandacht gebracht. Vanuit persoonlijke ervaringen, wetenschappelijke
inzichten en praktijkvoorbeelden deelden zij waardevolle perspectieven.

Onze dagvoorzitter Dieuwertje Bleijenberg wist het programma op een enthousiaste wijze te
verbinden! Tijdens de presentaties verzorgden Ageeth van de Veen en Menah Wellen van
‘Getekend verslag’ een unieke weergave van de ochtend! Pierre Pinkse, heeft net als vorig
jaar, voor een prachtige fotoreportage gezorgd! ledereen die meegewerkt heeft aan deze
dag... bedankt!

PR
il 5
Hopile

¥ [

Fijn dat we met zoveel mensen bij elkaar waren voor een inspirerende ochtend en waar
tijdens het netwerken mooie, nieuwe connecties zijn gelegd. Deze bijeenkomst liet de kracht
van samenwerking zien om een belangrijk thema als Verborgen Intelligentie onder de
aandacht te brengen!

'ledereen heeft iets te vertellen’ | Congres Verborgen Intelligentie | Vanuit autisme bekeken



https://autismegelderland.nl/nieuws/terugblik-sag-themabijeenkomst-autisme-en-trauma-26-september-2024/
https://autismegelderland.nl/nieuws/terugblik-sag-themabijeenkomst-autisme-en-trauma-26-september-2024/
https://www.vanuitautismebekeken.nl/iedereen-heeft-iets-te-vertellen-congres-verborgen-intelligentie

heeft belangeloos de attenties voor deze dag verzorgd!

‘Samen groeien we verder’ was de boodschap op de kaartjes met
daarbij biologische tuinkerszaadjes. Bedankt voor jullie enthousiaste
medewerking!

Opleidingscentrum ELISA”2 trakteert op een gratis studiedag op 12 november 2024

HOERA! Opleidingscentrum ELISAA2 viert haar eerste lustrum. Nadat het startschot klonk in
oktober 2019 zijn er al heel wat opleidingen verzorgd rondom zingeving bij autisme. En
natuurlijk wordt deze prachtige ontdekkingstocht richting een zo’'n waardevol mogelijk leven
voor mensen met autisme voortgezet de komende jaren, zoals jullie in het opleidingsaanbod
kunnen zien Opleiding en Training - Elisa”2!

Toch verdienen waardevolle momenten het om gevierd te worden! En daarom trakteert
ELISAA2 op een gratis studiedag op dinsdag 12 november:
De mythe van zelfredzaamheid bij de hulpverlening aan mensen met autisme

16. Zelfredzaamheid als uitgangspunt bij de hulpverlening aan mensen met autisme: een
mythe - Elisa2

Tweedaagse training Autisme en Genderdysforie data 2025

Autisme en gendervragen komen in de praktijk vaak voor. Maar hoe kun je hier als
professional het beste op inspelen?

Komend jaar wordt de tweedaagse training "Autisme en Genderdysforie" opnieuw
aangeboden op 7 en 21 maart, en 11 en 25 april 2025.

Deze training helpt professionals om beter aan te sluiten bij cliénten met autisme en gender
gerelateerde vragen. Deelnemers beoordelen de training gemiddeld met een 8,7.

Training Autisme en Genderdysforie

De training is gebaseerd op een casus uit je eigen praktijk. Je krijgt input uit
ervaringsverhalen, literatuur, praktijkervaring, onderzoek en intervisie. Daarnaast ontvang je
praktische tools die je direct in de praktijk kunt toepassen. De eerste dag staat de persoon
met autisme en gendervragen centraal. Op de tweede dag ligt de focus meer op ouders en
het bredere systeem. Beide dagen worden mede begeleid door ervaringsdeskundigen.

Trainer

Mijn naam is Peter Hagen. Al bijna 10 jaar begeleid ik jongeren met autisme en hun ouders
vanuit mijn praktijk in Apeldoorn. Mijn ambitie is om bij te dragen aan goede zorg voor
mensen met autisme, waarbij ook aandacht is voor hun gendervragen. Deze training heb ik
ontwikkeld om professionals te ondersteunen in het optimaal aansluiten bij mensen met ASS
en genderkwesties.

Meer informatie
Voor meer details, bezoek de website: https://zorgparaat.nl/training/autisme-en-
genderdysforie-voor-professionals/


https://www.domein-elisa.nl/opleiding-en-training/
https://www.domein-elisa.nl/opleiding-training/16-zelfredzaamheid-als-uitgangspunt-bij-de-hulpverlening-aan-mensen-met-autisme-een-mythe/
https://www.domein-elisa.nl/opleiding-training/16-zelfredzaamheid-als-uitgangspunt-bij-de-hulpverlening-aan-mensen-met-autisme-een-mythe/
https://zorgparaat.nl/training/autisme-en-genderdysforie-voor-professionals/
https://zorgparaat.nl/training/autisme-en-genderdysforie-voor-professionals/
https://zorgparaat.nl/training/autisme-en-genderdysforie-voor-professionals/

Jubileumcongres Youz Leo Kannerhuis- | 21 november 2024
In 2024 bestaat het Leo Kannerhuis 50 jaar!

Het Leo Kannerhuis, onderdeel van Youz, is een nationaal behandel- en kenniscentrum voor
autisme. Het centrum heeft het TOPGGz-keurmerk en biedt cliénten hoog specialistische
(topklinische) zorg die gebaseerd is op de laatste wetenschappelijke inzichten. Die kennis
delen we graag met vakgenoten.

We organiseren dit jaar verschillende activiteiten. Op 21 november vindt het
wetenschappelijk jubileumcongres plaats waarin actuele thema'’s en onderwerpen binnen de
Levensloop centraal staan.

Jubileumcongres Youz Leo Kannerhuis 2024

Boekpresentatie ‘Een authentieke kijk op autisme’ | 13 november 2024

"We hebben allemaal wel herinneringen aan die ene leraar die een
speciaal plekje in ons hart heeft. Andersom zijn er ook leraren die hun
leerlingen voor altijd in hun hart hebben gesloten. Tom van Duuren
uit Andelst is zo'n docent. Hij werkte meer dan 41 jaar in het speciaal
onderwijs waarvan ruim 20 jaar met kinderen met autisme. Hij
interviewde een aantal oud-leerlingen, wat het boek 'Een authentieke
kijk op autisme' opleverde.” (Omroep Gelderland)

Bevlogen leraar schrijft boek als ode aan zijn leerlingen met autisme -

Omroep Gelderland

het leven et autisme

Op 13 november a.s. houdt Tom van 16.00- 17.00 uur een boekpresentatie bij MEE Plus in

Arnhem, aanmelden kan voor 11 november bij : Margareth de Boer m.deboer@meeplus.nl

SAM en SAM junior

jJunior

Samen met cliénten en behandelaren van GGz Centraal Emerhese Flevoland en onderzoekers
van TNO is de stress autism mate ontwikkeld, de app die je helpt je dagelijkse stress te
overzien en te verminderen.

SAM https://www.stressautismmate.nl/ is gemaakt voor en door mensen met

autisme (https://www.gebruikercentraal.nl/blog/stress-app-voor-mensen-met-

autisme/ ), zij hebben over alles meegedacht (taal, vormgeving, kleurgebruik,
de vragen en de rekenregels in de app). SAM is wetenschappelijk
gevalideerd. Uit dit onderzoek blijkt dat de stress minder wordt, dat mensen

zelf in staat zijn om hun stress te verminderen en dat de zelfredzaamheid,
veerkracht en de kwaliteit van leven verbeterd door het gebruik van SAM. SAM is voor
iedereen in Nederland beschikbaar. SAM is zelfs in 33 landen en 7 talen te gebruiken. Omdat
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SAM erg gewaardeerd wordt en er vraag was voor een jeugdversie, is de SAM junior app
ontwikkeld in co creatie met jongeren met autisme tussen de 12 en de 18 jaar, voor meer
informatie: www.samjunior.nl

Woon/begeleidingsplek MHOOM

MHOOM is een wooninitiatief voor volwassen mensen met ASS die een WLZ-indicatie
hebben (WLZ GGZ 1 t/m 3). Ons wooninitiatief is zeer uniek en ligt in Apeldoorn de Maten.
Er komtin 2025 een woon/begeleidingsplek vrij. Daarom zijn wij op zoek naar iemand die
zo'n plek zoekt.

Alle informatie over ons initiatief vind je op onze website: https://mhoom.nl/info/
Daar staan ook alle voorwaarden. Mocht je na het lezen van deze voorwaarden mensen weten
die zouden kunnen matchen laat het dan aan ons weten.

We krijgen vaak de vraag of er ook iemand met een WMO-indicatie kan komen wonen. De
reden dat wij dat afraden is, omdat de woning gekoppeld zit aan de begeleiding. Een WMO-
indicatie wordt elk jaar geévalueerd en kan worden bijgesteld. Het komt er dan op neer dat
als je indicatie niet meer toereikend is je dan ook je woning moet verlaten. Dat geeft veel
onrust en we willen juist rust creéren. Bovendien moet de WMO-indicatie wel een minimale
omvang hebben. Het kan niet op basis van een ambulante indicatie. We moeten hier daarom
eerst goed in overleg. Onze voorkeur heeft daarom ook een WLZ indicatie.

We kijken uit naar de reacties! Beste groet, Christel Brink, Directeur-Bestuurder Stichting
MHOOM

Studio vrij voor beschermd wonen bij Betach

Langs deze weg willen we u graag bekend maken dat er een studio vrijgekomen is op onze
zorglocatie in Wekerom. Wij zijn een beschermd wonen zorgaanbieder voor vrouwen met
een Autisme Spectrum Stoornis. Wij doen dit op basis van WLZ-ZIN, WMO-ZIN en bieden
woonzorg aan voor GGZ-1 indicaties. Met vriendelijke groet; Peter Linker, locatie codrdinator.

Nadere informatie vindt u op:
https://www.betach.nl
https://sway.cloud.microsoft/705I0RT1VzlofZOg?ref=email

Aanbod behandelcentrum kinderen dr. Leo Kannerhuis in Arnhem

Naar aanleiding van de verwijzer/netwerkdag bij het behandelcentrum kinderen bij het dr.
Leo Kannerhuis in Arnhem delen wij graag een digitaal overzicht, waaronder een video met
meer uitleg over het aanbod Leo Kannerhuis Arnhem Klingelbeekseweg - Youz

Nieuwe SAG-partner | Boerderij Fijn!

Dag allemaal, wij zijn Boerderij Fijn! en we bieden heel kleinschalig
i dagbesteding aan op een prachtig plekje in Uddel. Midden in de
l n natuur maken we gebruik van een boerderij waar we met kinderen van
I . 4-12 jaar veel activiteiten doen. Dit doen we vanuit een christelijke
; JLL A identiteit.

We bieden dagbesteding aan kinderen die om diverse redenen niet
naar school toe kunnen. Dit doen we van maandag tot donderdag. We zijn veel buiten,
werken met dieren, in de tuin, maar ook in de keuken staan we graag. We bieden
ontwikkelingsgerichte activiteiten aan en richten ons op het ontdekken van talenten.


http://www.samjunior.nl/
https://mhoom.nl/info/
https://www.betach.nl/
https://sway.cloud.microsoft/705I0RT1VzlofZOg?ref=email
https://www.youz.nl/w/leo-kannerhuis-arnhem-klingelbeekseweg

Creatieve activiteiten, muziek, sport en spel bieden we aan op maat voor ieder kind. Zowel
individuele als groepsbegeleiding is mogelijk. Ook hebben we een leerkracht in dienst die
het stukje onderwijs aanbiedt aan kinderen die het aankunnen. Omdat we o.a. kinderen
hebben met Autisme lijkt het ons mooi om bij het SAG aan te sluiten en nader kennis met
jullie te maken. Wie weet tot ziens! Hartelijke groeten, Jacolien Davelaar, Boerderij Fijn!
Welkom! | Boerderij Fijn!

Voor in je agenda | 20 maart 2025

Op 20 maart 2025 organiseert het SAG met GGZ Centraal een bijeenkomst voor SAG-
partners over autisme en stress in Ermelo.

Yvette Roke, psychiater en projectleider SAM zal deze middag onze gastspreker zijn! Meer
informatie volgt begin 2025.

Contact en/of aanleveren informatie
Donate van Rijswijk, coérdinator SAG Veluwe en Oost Gelderland

d.vanrijswijk@meesamen.nl | www.autismegelderland.nl | www.autismeapeldoorn.nl
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