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Terugblik SAG netwerkbijeenkomsten Oost Veluwe & Oost Gelderland | maart 2023

Donderdag 16 maart en 23 maart 2023
waren de regionale bijeenkomsten van
respectievelijk de (SAG) autismenetwerken
Oost Veluwe en Oost Gelderland. Een kleine
50 mensen zijn met elkaar in gesprek
geweest en er zijn vele nieuwe connecties
gelegd!

Aan de verschillende gesprekstafels werd
kennisgemaakt met elkaar en elkaars
aanbod en was er een levendige
uitwisseling rondom verschillende thema'’s.
Aan bod kwamen onder meer levensloopbegeleiding, inzet van ervaringsdeskundigheid, psycho-
educatie, onderwijs. Vooraf ingebrachte vragen werden besproken, er werd kennis en ervaring
uitgewisseld en inspiratie opgedaan. De gastlocaties Youngster (Beekbergen) en de
Stadskamer/Rondom Autisme (Doetinchem) hebben ons in een korte presentatie meegenomen
in de ontwikkelingen en het aanbod op de locatie.

Zie hier de volledige terugblik: Terugblik SAG netwerkbijeenkomsten Oost Veluwe & Oost
Gelderland | maart 2023 - SAG (autismegelderland.nl)



https://autismegelderland.nl/nieuws/terugblik-sag-netwerkbijeenkomsten-oost-veluwe-oost-gelderland-maart-2023/
https://autismegelderland.nl/nieuws/terugblik-sag-netwerkbijeenkomsten-oost-veluwe-oost-gelderland-maart-2023/

Boek ‘Zee van ruimte, leven met autisme’

Hoe moet ik haar vertellen dat ik nog steeds niet precies weet hoe dat
werkt? Meedoen. Hoe je mee moet doen met de gewone wereld.

Merijntje krijgt op volwassen leeftijd te horen dat ze autisme heeft nadat
ze op het randje van een burn-out zweeft. Ze heeft een eigen
ontwerpbureau en is imago-adviseur, wil een goede moeder zijn, een
goede partner, wil een gezellig gezin vormen en van betekenis zijn voor
de samenleving, en o ja, ze wil haar vriendschappen onderhouden...

Zee van ruimte, leven met autisme is mede tot stand gekomen door steun van de provincie
Gelderland. Op 2 april 2023 op Wereld Autisme Dag is het boek gelanceerd.
Zee van ruimte, leven met autisme, Merijntje Betzema | 9789492108470 | Boeken | bol.com

Training ‘Autisme en Genderdysforie’ door SAG partner Peter Hagen, Zorgparaat

Tweedaagse training

Autisme en Genderdysforie

Inhoud Data trainingen

«» Blended learning 29 september
« Ervaringsdeskundigen 13 oktober

» Actuele literatuur 10 november
= Intervisie 24 november

= Praktische tools

Schrijf je nu in op de website!

B
A academie.zorgparaat.nl &
E academie@zorgparaat.nl = .

@, os11236385 ;m

Voor meer informatie: Welkom! - ZorgParaat Academie

Blog Autisme & diversiteit door SAG partner Lianne Greftenhuis, SAG
Ervaringsteam/Wende Autismecafé

‘Het thema van de autismeweek is autisme en diversiteit, deze blog gaat daar ook over. Als je
één iemand kent met autisme dan ken je er één. Graag schets ik met deze blog een realistisch
beeld van autisme.’ Lianne Greftenhuis Blog autisme & diversiteit - SAG

(autismegelderland.nl)

Blog & website Stautistisch, door Melvin Penterman

In dit blog schrijf ik allerlei verhalen over dingen die ik heb meegemaakt als man met autisme.
Het is een lange weg om jezelf te vinden en te durven zijn. Ik wil je helpen door het schrijven


https://www.bol.com/nl/nl/p/zee-van-ruimte-leven-met-autisme/9300000145034549/?Referrer=ADVNLPPcef6bd00837334990065bba51d681239045&utm_source=1239045&utm_medium=Affiliates&utm_campaign=CPS&utm_content=txl
https://academie.zorgparaat.nl/
https://autismegelderland.nl/blog/blog-autisme-diversiteit/
https://autismegelderland.nl/blog/blog-autisme-diversiteit/

van mijn ervaringen, ideeén en kennis. Om een beetje meer geluk, structuur en humor in je
leven te brengen. Melvin Penterman (Oost Gelderland). Stautistisch

GameKlups in Apeldoorn

Op de Klup in Apeldoorn is er ruimte voor jongeren met een licht verstandelijke beperking
en/of autisme om deel te nemen aan de GameKlups.

Gamen: zo slecht nog niet..
)(d e Gamen wordt door veel ouders als iets negatiefs gezien. Maar het
@ hoeft niet slecht te zijn, zegt gedragspsycholoog Geert Verheijen.
I(l u p)( Hij is onderzoeker gedragspsychologie aan de Radboud
Universiteit en promoveerde onlangs op de sociale gevolgen van
gamen.

Zijn belangrijkste conclusie: gamen is veel socialer dan gedacht wordt. Samen gamen kan
gevoelens van eenzaamheid tegengaan, ontdekte hij. Gamen verbindt. "Je deelt een ervaring,
net zoals je samen naar de Efteling gaat.”

Voor meer informatie: GameKlups - De Klup Apeldoorn

2Doc.nl: Docu's over mensen met autisme

@2Docnl zette de beste, mooiste en meest relevante
documentaires over mensen met een

8 autismespectrumstoornis op een rij.

o autisme

2doc.nl/autisme

Bekijk de tiplijst op 2doc.nl/autisme

De tiplijst is in verschillende thema's verdeeld, zoals:

- Op zoek naar een nieuwe plek / zelfstandig wonen
- Bijzondere vriendschappen

- Door de ogen van de jeugd

- Een robot als helpende hand

Contact en/of aanleveren informatie

Donate van Rijswijk
Coérdinator SAG Veluwe en Oost Gelderland

d.vanrijswijk@meesamen.nl | www.autismegelderland.nl | www.autismeapeldoorn.nl



https://www.stautistisch.nl/
https://deklupapeldoorn.nl/activiteiten/gameklups/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2F2doc.nl%2Fautisme%3Ffbclid%3DIwAR3WTClA-QLhBjl9Qz8CtfPqfVbapkDN6e8omFEXHXIQMloq0WmMeI6aQDc&h=AT2GYhSs-fkFQb-bmBiecP3FOYz49y9XH1x4CJ8oeNzrFHoLK_-Ic4KupyfKRiucgQA5ARkHCZvUzIi__Dc3MJKwXzZY-gJV2milLXdojZ0zIuu1PvVFpp-Lu0svQ9g9MK6aHQ7oow&__tn__=-UK-R&c%5b0%5d=AT3Ll9htJSSxv42bLSRGRPA80FiP_od1c4pJZt2-nSZjnl-iZdsaHD_FIrD2ZiO3tpg4l8iirjwxFTGVnA5zuO_i3UkYG4mANiMhGuQCKspCRyWWS33htymvtJcXfKoECYzaUNJ9tBNiXuDS7dHEeJsA2z49bkib6Hm8nn6f91_Y2VeuNqsX
mailto:d.vanrijswijk@meesamen.nl
http://www.autismegelderland.nl/
http://www.autismeapeldoorn.nl/

