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Een terugblik op 2021 
 

Binnen het Samenwerkingsverband Autisme Gelderland (SAG) werken mensen met autisme, hun naasten en 
professionals samen aan een inclusieve samenleving, om: 
 

• Zorg/ondersteuning op de verschillende levensterreinen te verbeteren en hierin de samenwerking op 
te zoeken  

• Casuïstiek, kennis en ervaring te delen  

• Een realistisch beeld van autisme te bevorderen  

• De participatie van mensen met autisme te verbeteren  
 
 
 

 
 

‘Klaar om te vliegen’ 

Ingezonden foto voor de nieuwe website van het SAG. 
 
 

 

‘Klaar om te vliegen’ waren we met ons netwerk in 2021! POSITIVITEIT -de symboliek van het 
lieveheersbeestje- hebben we ook dit jaar met elkaar ervaren in de sterke verbinding die er binnen ons 
netwerk is!  
 

 

ROANNE ‘MIJN FOTO'S ZIJN ALLEMAAL GEMAAKT IN HET MOOIE LAND VAN MAAS EN WAAL. DIT GEBIED IN HET ZUIDEN 

VAN GELDERLAND HEEFT PRACHTIGE NATUUR DIE IK IN 2021 DANKZIJ MIJN VORM VAN AUTISME HEB MOGEN 

ONTDEKKEN. EEN ONDERDEEL VAN MIJN VORM VAN AUTISME IS DAT IK EEN OOG VOOR DETAIL HEB. OOK KOM IK VAAK 

ECHT TOT RUST IN DE NATUUR. HET LAND VAN MAAS EN WAAL IS DAAR IDEAAL VOOR, DOOR ZIJN VELE 

NATUURGEBIEDEN EN STILLE DORPJES’.  
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Inhoud terugblik 2021 
 
 

 P a g i n a  

I n l e i d i n g  2  

T e r u g k i j k e n d  o p  2 0 2 1  3  

R e s u l t a t e n  d o e l e n  e n  a c t i v i t e i t e n  2 0 2 1  

1 -  A l g e m e e n / o r g a n i s a t o r i s c h  

2 -  D u u r z a m e  I n r i c h t i n g  

3 -  K e n n i s i n f r a s t r u c t u u r  

3 . 1  N e t w e r k b i j e e n k o m s t e n  

3 . 2  W e b i n a r s  

3 . 3  C a s u ï s t i e k / v r a g e n  

3 . 4  P r o j e c t e n / i n i t i a t i e v e n  

4 -  S i g n a a l f u n c t i e  

5 -  I n f o r m a t i e f u n c t i e  

6 -  V e r b i n d i n g  l a n d e l i j k  

7 -  O n t w i k k e l f u n c t i e  

 

4  

4  

5  

6 - 7  

8 - 9  

9 - 1 0  

1 0 - 1 1  

1 1  

1 1 - 1 2  

1 2 - 1 3  

1 3 - 1 4  

S A G  2 0 2 2  1 4  

B i j l a g e  S A G  M o n i t o r  2 0 2 1  1 5 -  2 0  

 
Inleiding 
 
Het SAG is een provinciaal netwerk, met in 2021 ca. 140 convenantpartners en is verdeeld 
over 3 regio’s met 2 coördinatoren. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

REGIO        NETWERK 
 
SAG regio Veluwe (coördinator Donate van Rijswijk, 
tevens voorzitter werkgroep SAG)     netwerk Apeldoorn 

netwerk Harderwijk 
netwerk Ede 
 

SAG regio Oost Gelderland (coördinator Donate van Rijswijk)  netwerk Doetinchem 

 

SAG regio Zuid Gelderland (coördinator Renee Reiss)   netwerk Arnhem  
        netwerk Nijmegen/Tiel 
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Terugkijkend op 2021 
2021 was voor ons autismenetwerk een jaar met ontmoetingen op allerlei manieren. Dit varieerde van fysieke 
bijeenkomsten -met de 1,5 meter afstand- tot digitale ontmoetingen, bijvoorbeeld in de vorm van 
netwerkbijeenkomsten, themabijeenkomsten, Webinars, casuïstiek overleggen.. Op welke wijze we elkaar ook 
ontmoet hebben, we voelden ons bij elkaar betrokken. De verbinding stond voorop en heeft geleid tot vele 
positieve resultaten. We hebben elkaar weten vinden, ondersteunen en inspireren. 
 
2021 was ook de start van het SAG Ervaringsteam, de ontwikkeling van de nieuwe website SAG, veel 
ingebrachte casuïstiek/vragen, inspirerende Webinars en themabijeenkomsten, de nieuwe SAG Autisme 
Wegwijzers, het in gebruik nemen van de monitor en veel meer. Dit jaarverslag biedt een mooie terugblik op 
een jaar waarin we ons ingezet hebben om mensen met autisme een volwaardig leven vol betekenis en 
voldoening te laten leiden. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2  S A G  n e t w e r k  
b i j e e n k o m s t e n  

2 2 4  d e e l n e m e r s  

2  W e b i n a r s  

7 7 0  

b e z o e k e r s  

4  

S t u u r g r o e p  

v e r g a d e r i n g

e n  

1 1  S A G  
k e r n t e a m /   
e x p e r t i s e -

t e a m  a u t i s m e  
b e s p r e k i n g e n  

6  W e r k g r o e p  

o v e r l e g g e n  

2 7 4  

I n g e k o m e n  

v r a g e n  

SAG 2021 

2  L a n d e l i j k e   

b i j e e n k o m s t e n  

A u t i s m e  

n e t w e r k e n  

C o a l i t i e  

M o n i t o r  

&  V A B  

l e v e n s l o o p  

S A G  

E r v a r i n g s  

t e a m  
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Resultaten doelen en activiteiten 2021 
 

1. Algemeen/organisatorisch  
Doel Activiteiten 

Er is een provinciaal convenant autismenetwerk. 

 

Het convenant van het SAG wordt in het laatste kwartaal 2021 

geactualiseerd en zo nodig herzien. 

 

 
Het convenant van het SAG heeft in december 2021 een update gehad en wordt begin 2022 geplaatst op de 
vernieuwde website van het SAG. Het convenant wordt tweejaarlijks geactualiseerd en in december 2023 
opnieuw geagendeerd. 
 

2. Duurzame inrichting 
Doel Activiteiten  

De inrichting van het netwerk is conform de 

afspraken in het convenant van het netwerk en 

conform de voorwaarden subsidie VWS. 

Opstellen van een jaarplan, begroting 2021 en jaarverslag en 

eindafrekening 2020.  

Actueel houden adressenbestanden netwerkpartners. 

Financiële administratie (facturen/inkomsten). 

Er vindt in het eerste kwartaal van 2021 een 

verkenning/uitwisseling plaats met de stuurgroep SAG en een 

ervaringsdeskundige uit de stuurgroep Overijssel.   

In 2021 gaat de werkgroep van het SAG de mogelijkheden van 

een regionale/provinciale klankbordgroep/poule met 

ervaringsdeskundigen onderzoeken.  

De werkgroep SAG onderzoekt in 2021 de mogelijkheid om 

regionale netwerkpartners te betrekken bij de voorbereiding 

en uitvoering van netwerk- en themabijeenkomsten.  

 
 
Vastgesteld door de stuurgroep in 2021 

- Jaarverslag 2020, Jaarplan 2021 
- Financiële verantwoording 2020 
- Begroting 2021 
- Jaarplan 2022 

 
 
Het ledenbestand van de SAG partners is in 2021 geactualiseerd.  
 
 
SAG partners- nieuw 2021 
ABC Bemmel 
Autisme voor autisme 
Bepaal je koers 
De Weiden paardencoaching 
Eleos- Juventum 
Judith de Cock- creatieve begeleiding 
Next Step re-integratie 
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SAG partners- opgezegd 2021 
Bewegen bij Buitenhuis 
Bureau Beckers 
Dr. Verschoorschool 
FloorPLay Coaching 
Jeugd Bescherming Gelderland 
Philadelphia 
Rijnstate 
Sterker 
 
 
Uitwisseling stuurgroep SAG en ervaringsdeskundige In juni 2021 is er een uitwisseling geweest tussen de 
stuurgroepleden van het SAG en een ervaringsdeskundige uit de stuurgroep van het Autismenetwerk 
Overijssel. De wens van de stuurgroep SAG was het onderzoeken van de mogelijkheden om de stuurgroep uit 
te breiden met een ervaringsdeskundige. Er is onder meer informatie gedeeld over de ervaring die er in 
Overijssel is opgedaan met betrekking tot de inzet van ervaringsdeskundigheid. Er is advies gegeven en er zijn 
punten van aandacht besproken. Ook is er gesproken over de kwaliteiten waar iemand aan moet voldoen om 
deel te nemen aan de stuurgroep. De stuurgroep heeft in haar volgende vergaderingen een vervolg gegeven 
aan dit onderwerp. Er is besloten om per 2022 ervaringsdeskundigen op thema uit te nodigen bij de 
vergadering.  
 
SAG Ervaringsteam In de SAG regio’s wordt sinds 2021 gewerkt met een SAG Ervaringsteam. Er is een 
inventarisatie geweest van taken en voorkeuren/kwaliteiten. De leden kunnen benaderd worden voor het 
geven van presentaties binnen het netwerk en/of binnen organisaties van SAG partners. Andere (mogelijke) 
taken zijn meedenken bij casuïstiek, schrijven blog, inventariseren wijzigingen Autismewegwijzers en website 
www.autismeapeldoorn.nl, geven van interviews, ondersteunen bij Webinar, deelname aan klankbordgroep. 
De plannen worden in 2022 verder uitgewerkt en vormgegeven.  
 
Betrekken partners netwerk- en themabijeenkomsten Verschillende partners  van het SAG hebben in 2021 
een actieve rol gespeeld bij de uitvoering van de netwerk- en themabijeenkomsten. Denk hierbij aan het 
verzorgen van een presentatie.   
Vanaf 2022 willen we de mogelijkheid onderzoeken of we bv. in kleine projectgroepjes de voorbereiding met 
een aantal partners kunnen realiseren. Een mooi voorbeeld is de samenwerking in 2021 met SAG partner de 
Lichtenvoorde (Sius) in de voorbereiding/uitvoering van het Webinar van Martine Delfos.  
 

3. Kennisinfrastructuur 
Doel Activiteiten  

Er is een structurele ontmoeting/samenwerking en 

kennisinfrastructuur in de regio. 

 

De 6 netwerken organiseren twee keer per jaar een (online) 
netwerkbijeenkomst. 
 
De stuurgroep van het SAG vergadert vier keer per jaar. 
 
Op provinciaal/regionaal niveau vinden in 2021 twee 
themabijeenkomsten/Webinars plaats.  
 
Binnen het netwerk kan casuïstiek (digitaal) gedeeld en/of 
besproken (adviesteam) worden.  
 
Op lokaal/regionaal niveau kunnen (bv. n.a.v. signalen) 
projecten opgestart worden en/of samengewerkt worden met 
lokale initiatieven. 
 
Realiseren van een duurzame kennisinfrastructuur die 

herkenbaar en vindbaar is voor partners en andere 

geïnteresseerden. 

http://www.autismeapeldoorn.nl/
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3.1 Netwerkbijeenkomsten 

Regio Veluwe 

Apeldoorn 18 maart 2021 (online) 

Uitwisseling ontwikkelingen SAG netwerkpartners.  

22 partners hebben deelgenomen.  

Apeldoorn 17 en 24 juni 2021 (online) 

Presentatie Vanuit Autisme Bekeken (VAB), voortgang pilot levensloopbegeleiding. (Presentatie voor 

Veluwe en Oost Gelderland). 

25 partners hebben deelgenomen.  

Apeldoorn 2 november 2021 (online) 

Presentatie Onvoorwaardelijk wonen, Pactum. (Presentatie voor Apeldoorn en Doetinchem). 

12 partners hebben deelgenomen.  

Apeldoorn 30 november 2021 (online) 

Presentatie Hogeschool Arnhem en Nijmegen (HAN) , lectoraat Volwaardig leven met autisme: 

Betekenisvol leven. (Presentatie voor Veluwe en Oost Gelderland). 

40 partners hebben deelgenomen.  

Ede 23 maart 2021 (online) 

Uitwisseling ontwikkelingen SAG netwerkpartners.  

15 partners hebben deelgenomen.  

Ede 17 en 24 juni 2021 (online) 

Presentatie VAB, voortgang pilot levensloopbegeleiding (gezamenlijke presentatie voor Veluwe en Oost 

Gelderland). 

Zie Apeldoorn.  

Ede 26 oktober 2021 (online) 

Presentatie Onvoorwaardelijk wonen, Pactum. (Presentatie voor Ede en Harderwijk) 

21 partners hebben deelgenomen.  

Ede 30 november 2021 (online) 

Presentatie HAN , Betekenisvol leven (gezamenlijke presentatie voor Veluwe en Oost Gelderland). 

Zie Apeldoorn. 

 

Harderwijk  15 april 2021 (online) 

Uitwisseling ontwikkelingen SAG netwerkpartners.  

11 partners hebben deelgenomen.  

Harderwijk 17 en 24 juni 2021 (online) 

Presentatie VAB, voortgang pilot levensloopbegeleiding (gezamenlijke presentatie voor Veluwe en Oost 

Gelderland). 

Zie Apeldoorn.  

Harderwijk 26 oktober 2021 (online) 

Presentatie Onvoorwaardelijk wonen, Pactum. (Presentatie voor Ede en Harderwijk) 

Zie Ede. 

Harderwijk 30 november 2021 (online) 

Presentatie HAN , Betekenisvol leven (gezamenlijke presentatie voor Veluwe en Oost Gelderland). 

Zie Apeldoorn. 

 

V e l u w e  

 

V e l u w e  

 

V e l u w e  
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Regio Oost Gelderland 

Doetinchem 16 februari 2021 (online) 

Uitwisseling ontwikkelingen SAG netwerkpartners & online rondleiding Roemrijck. 

8 partners hebben deelgenomen. 

Doetinchem 13 april 2021 (online) 

Welke benadering/methodiek sluit het beste aan om zoveel als mogelijk ontwikkelingsgericht en 

oplossingsgericht aan de slag te kunnen gaan? Welke vragen zijn hierbij van belang? 

Door Rianne Jansen, opleidingscentrum Elisa^2, tevens ervaringsdeskundige. 

15 partners hebben deelgenomen. 

Doetinchem 17 en 24 juni 2021 (online) 

Presentatie VAB, voortgang pilot levensloopbegeleiding (Presentatie voor Veluwe en Oost Gelderland). 

Zie Apeldoorn. 

Doetinchem 2 november 2021 (online) 

Presentatie Onvoorwaardelijk wonen, Pactum. (Presentatie voor Apeldoorn en Doetinchem) 

Zie Apeldoorn.  

Doetinchem 30 november 2021 (online) 

Presentatie HAN , lectoraat Volwaardig leven met autisme: Betekenisvol leven. (Presentatie voor 

Veluwe en Oost Gelderland). 

Zie Apeldoorn. 

 

Regio Zuid Gelderland 

Arnhem 18 maart 2021 (online)  

Presentatie Pro Persona en ABO, 

speeddaten. 

17 partners hebben deelgenomen. 

Arnhem 16 september 2021 (bij Karakter) 

Presentatie Karakter en ABC Bemmel 

14 partners hebben deelgenomen. 

 

Nijmegen/Tiel 7 april 2021 (online) 

Presentatie Bureau Bots en REA, speeddaten. 

16 partners hebben deelgenomen. 

Nijmegen/Tiel 7 april 2021 (online) 

Presentatie DIT coaching. 

8 partners hebben deelgenomen. 

 

 

 

 

 

O o s t  

G e l d e r l a n d  

Z u i d  

G e l d e r l a n d  

Z u i d  

G e l d e r l a n d  
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3 0 0  

b e z o e k e r s  

3.2 Webinars 

15 juni 2021 heeft dr. F. Martine Delfos gesproken over ‘Autisme: de atypische ontwikkeling, kenmerken in 
de mens als geheel’. Monique Post heeft aansluitend vanuit haar ervaring inzichten met ons gedeeld en de 
informatie van Martine vertaald naar concrete voorbeelden uit haar leven. We waren met 470 mensen online 
om naar Martine en Monique te luisteren. Aanwezig waren mensen met autisme, ouders, vrijwilligers, 
professionals en overige belangstellenden. Na afloop werd er volop gebruik gemaakt van de mogelijkheid tot 
het stellen van vragen. Dit Webinar werd georganiseerd door het SAG Oost Gelderland en de Lichtenvoorde 
(Sius). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

R E A C T I E S :  ‘ I K  H O O R  D E  P A S S I E  I N  U W  V E R H A A L ,  M O O I  O M  T E  Z I E N ;  I K  H E B  I N  E E N  K O R T E  

T I J D  E E N  H O O P  G E L E E R D ’ ;  ‘ D A N K  V O O R  D E  H E L D E R E  P R A K T I J K V O O R B E E L D E N ’ ;  ‘ I K  H O O R  

M E Z E L F  P R A T E N ’ ;  ‘ H E E L  H E R K E N B A A R ,  A L S  I K  E E N  D U I D E L I J K E  R O L  H E B ,  D A N  I S  S O C I A A L  

C O N T A C T  M A K K E L I J K E R ’ ;  ‘ I N S P I R E R E N D ’ ;  ‘ B E D A N K T  V O O R  D I T  W E B I N A R ,  S U P E R  

I N T E R E S S A N T  E N  I N S P I R E R E N D ! ’  

 

1 juli 2021 mochten we namens het SAG en het autismenetwerk Flevoland 300 bezoekers verwelkomen bij het 
Webinar Autisme en Gamen. Gastspreker was André Parren, pedagoog, ervaringsdeskundige op het gebied 
van gamen, schrijver van het boek Grip op gamen en mede-initiatiefnemer bij Parents of Play.  

 

 

Een van de meest belangrijke negatieve kanten waar ouders vaak bang voor zijn is dat je verslaafd kunt raken 
aan gamen. Vooral gamers met autisme lijken “vatbaarder” voor het ontwikkelen van problematisch 
gamegedrag. Nog meer dan bij gamers zonder autisme, heeft gamen voor de jongere mét autisme vaak een 
functie. Waarom is dit? Wat zijn de signalen van problematisch game gedrag en hoe kan dit gedrag het beste 
begeleid worden, rekening houdend met de sociale aspecten van het gamen. 

Na het plenaire deel waren er deelsessies met Koen Schobbers (Parentsofplay), Paul Bosters 
(ervaringsdeskundige) en Laurence de Lacouture en Linda van den Berg (Tactus). Het Webinar is gevolgd door 
mensen met autisme, ouders, vrijwilligers, professionals en overige belangstellenden. 

 

4 7 0  
b e z o e k e r s  
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R E A C T I E S :  ‘ H E T  W A S  M E E R  D A N  C O M P L E E T . ’  -  ‘ I K  V O N D  H E T  E E N  Z E E R  

I N S P I R E R E N D E  A V O N D ,  V E E L  W A A R D E V O L L E  I N F O R M A T I E !  H E T  I S  

E I G E N L I J K  T O C H  W E L  E R G  J A M M E R  D A T  H E T  N I E T  M O G E L I J K  W A S  O O K  

N O G  E E N  A N D E R E  S E S S I E  T E  V O L G E N . .  M A A R  Z E K E R  B E G R I P  V O O R  D E  

K E U Z E  D I E  J U L L I E  M O E S T E N  M A K E N . ’  -  ‘ H E T  W A S  V E R H E L D E R E N D  E N  

G E B R A C H T  O P  E E N  M A N I E R  W A A R O P  I K  N I E T  H A D  G E R E K E N D . ’  -  ‘ Z E E R  

I N T E R E S S A N T . ’  

 

 

 
3.3 Casuïstiek/vragen 

In totaal zijn er 274 casuïstiek/vragen ontvangen en gemonitord, zie bijlage pagina 15- 20.  

 

V R O U W  V A N  2 4  J A A R .  D E Z E  V R O U W  W O O N T  T H U I S  B I J  H A A R  O U D E R S  E N  W I L  G R A A G  E E N  A N D E R E  

W O O N P L E K .  D O O R  H A A R  C O M P L E X E  H U L P V R A A G  I S  H E T  L A S T I G  O M  E E N  P A S S E N D E  P L E K  T E  V I N D E N  

E N  E E N  O R G A N I S A T I E  D I E  I N  S T A A T  I S  O M  D I T  P R O C E S  S T A P S G E W I J S  T E  B E G E L E I D E N .  D A A R N A A S T  

D E  V R A A G  H O E  O U D E R S  M E T  H A A R  I N  K L E I N E  S T A P P E N  G A A N  W E R K E N  A A N  U I T  H U I S  G A A N .  A L S  D I T  

P R O C E S  T E  S N E L  G A A T  I S  D E  K A N S  G R O O T  D A T  Z I J  L A S T  V A N  H E F T I G E  P S Y C H I S C H E  K L A C H T E N  

K R I J G T ,  A G R E S S I E F  W O R D T  N A A R  Z I C H Z E L F  E N  N A A R  A N D E R E N .  D I T  P R O C E S  Z A L  I N T E N S I E F  

B E G E L E I D  M O E T E N  W O R D E N .   

J O N G E N  V A N  1 8  J A A R .  T I J D E N S  D E  B A S I S S C H O O L P E R I O D E  I S  D E  D I A G N O S E  A U T I S M E  G E S T E L D .  

D E Z E  J O N G E N  W O O N T  T H U I S  M E T  Z I J N  O U D E R S ,  E E N  Z U S  E N  E E N  B R O E R .  D I T  J A A R  D O E T  H I J  

E I N D E X A M E N  H A V O .  H I J  S P O R T  S A M E N  M E T  E E N  C O A C H  E N  W E R K T  D A A R B I J  A A N  M E E R  

Z E L F V E R T R O U W E N .  O O K  H E E F T  H I J  W E K E L I J K S  E E N  A F S P R A A K  M E T  E E N  M A A T J E .  A L S  H I J  G E E N  

D A G I N V U L L I N G  H E E F T  L I G T  H I J  S O M B E R  I N  B E D  E N  E E T  E N  D R I N K T  N I E T .  H I J  H E E F T  N A U W E L I J K S  

C O N T A C T  M E T  Z I J N  G E Z I N S L E D E N .  E R V A A R T  F O R S E  A N G S T E N .  D E  H E L E  S I T U A T I E  H E E F T  V E E L  

I M P A C T  O P  H E T  G E Z I N  E N  Z I J  Z I J N  O V E R B E L A S T  D O O R  D E  S I T U A T I E .   

J O N G E N  V A N  8  J A A R .  D E Z E  J O N G E N  L O O P T  C O M P L E E T  V A S T  O P  S C H O O L .  H I J  G A A T  N U  D R I E  D A G E N  

I N  D E  W E E K  M E T  I N D I V I D U E L E  B E G E L E I D I N G  N A A R  S C H O O L .  D E  S I T U A T I E  I S ,  Z O W E L  O P  S C H O O L  A L S  

T H U I S ,   O N H O U D B A A R  G E W O R D E N .  H E T  L I J N T J E  M E T  D E  I N D I V I D U E L E  B E G E L E I D E R  H O U D T  H E M  N O G  

I E T S  O P  D E  B E E N ,  M A A R  E I G E N L I J K  W I L  H I J  N I E T S  E N  I S  H I J  A L L E E N  M A A R  A A N  H E T  G I L L E N .  E L K E  

V E R A N D E R I N G  L E V E R T  S T R E S S  O P .  T I J D E N S  D E  L O C K D O W N  Z A G E N  W E  E E N  A N D E R E  J O N G E N ,  H I J  

W A S  V R O L I J K E R ,  A A N  H E T  Z I N G E N  E N  K O N  T A A K G E R I C H T  B E Z I G  Z I J N .   E R  W A S  T O E N  E E N  É É N  O P  

É É N  S I T U A T I E  I N  E E N  L E G E  K L A S .  W E  Z I J N  O P  Z O E K  N A A R  E E N  G O E D E  A L T E R N A T I E V E  P L E K  V O O R  

H E M :  S P E C I A L I S T I S C H ,  K L E I N S C H A L I G ,  O V E R Z I C H T E L I J K .  H E T  G A A T  H I E R B I J  O M  E E N  O N D E R W I J S -

O N T W I K K E L P L E K .  

 

 

 

 

B e o o r d e l i n g  

W e b i n a r  

8 , 2  
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SAG Expertiseteam Autisme Apeldoorn In 2021 werd er zes keer gebruik gemaakt van inbreng complexe 

casuïstiek in het SAG Expertiseteam Autisme Apeldoorn. Dit team bestaat uit SAG 

(familie)ervaringsdeskundigen, professionals en de coördinator Veluwe/Oost Gelderland. Inbreng werd in 2021 

gedaan door iemand met autisme en clientondersteuner; familieleden en betrokken begeleider; professionals.  

Casuïstiek betrof: 

 

Man   5 

Vrouw   1 

Leeftijd 18- 23 jaar   3 

Leeftijd 23- 50 jaar   3 

Leeftijd 50- 67 jaar   1 

 

Wat heeft inbreng van de casus opgeleverd 

R E A C T I E S :  ‘ H E T  G E V O E L  D A T  I K  N I E T  G E K  B E N .  V E R D E R E  S T A P P E N  W O R D E N  N O G  O N D E R N O M E N . ’  

‘ I K  V E R W A C H T  D A T  D E  O U D E R  Z I C H  G E H O O R D  V O E L D E .  H O P E L I J K  S T A A T  D E  Z O R G A A N B I E D E R  O P E N  

O M  D E  A A N B E V E L I N G E N  T E  B E S P R E K E N  E N  V O O R A L  O P  T E  V O L G E N . ’  

‘ N I E U W E  I N Z I C H T E N  I N  Z O W E L  D E  S I T U A T I E  V A N  D E  C L I Ë N T ,  M A A R  O O K  V O O R  E E N  V E R V O L G . ’  

‘ B E V E S T I G I N G  V A N  R E E D S  G E M A A K T E  K E U Z E S  E N  J U I S T E  W E G E N  V A N  N O G  T E  M A K E N  K E U Z E S .  N O G  

I N  A F W A C H T I N G  V A N  C O N C R E T E  M O G E L I J K H E D E N / R E S U L T A T E N  I N Z A K E  Z O E K T O C H T  N A A R  

A L T E R N A T I E V E  W O O N V O R M / B E G E L E I D I N G . ’  

‘ N A  H E T  A D V I E S  V A N  H E T  A U T I S M E T E A M  H E B  I K  D I R E C T  M E T  C L I Ë N T ,  O U D E R S  E N  P S Y C H O L O O G  E E N  

A F S P R A A K  G E H A D  O M  H E T  A D V I E S  T E  B E S P R E K E N .  W E  H E B B E N  I N G E Z E T  O P  M I N D E R  ' M O E T E N '  

V O O R  D E  C L I Ë N T  E N  D I T  H E E F T  V R I J W E L  D I R E C T  T O T  E E N  P O S I T I E F  R E S U L T A A T  G E L E I D .  H I J  H E E F T  

M E E R  K L E U R  O P  Z I J N  G E Z I C H T ,  M A A K T  M E E R  C O N T A C T  E N  M A A K T  W E E R  G R A P J E S .  W E  H E B B E N  

H I E R M E E  E E N  M O O I E  N I E U W E  S T A P  G E Z E T . ’  

 

3.4 Projecten/initiatieven 

SAG Autismewegwijzers 2021 Vanaf 2021 kunnen SAG partners en geïnteresseerden gebruik maken van de 

Autisme Wegwijzers 2021. Deze wegwijzers zijn beschikbaar voor de 3 regio’s van het SAG: Veluwe, Oost 

Gelderland en Zuid Gelderland. In deze wegwijzers staan alle partners van het SAG vermeld met een link naar 

het aanbod wat zij hebben voor mensen met autisme. Hierbij is een onderverdeling in onder meer: wonen, 

onderwijs, werk, logeren, training, diagnostiek. Deze wegwijzers worden jaarlijks geactualiseerd. SAG partners 

krijgen de wegwijzer aan het begin van het jaar toegestuurd en deze is ook terug te vinden op de website van 

het SAG. 

Thema-avonden georganiseerd door AIC/NVA Arnhem, Onderwijsspecialisten, MEE Gelderse Poort, SAG 

Zuid Gelderland Deze online avonden hebben in 2021 vier keer plaatsgevonden. De volgende thema’s zijn aan 

bod geweest: kernvisiemethode, psycho educatie pubers, hoarding, stress reductie.  

BOEG Er is in 2021 connectie gelegd met het BOEG. ‘Een beter toekomstperspectief voor Gelderse jongeren, 

die nu niet de zorg krijgen die zij nodig hebben. Dat is de ambitie van het Bovenregionaal Expertisenetwerk 

Gelderland (BOEG).’ Het BOEG functioneert als partner voor de regionale expertteams.  

 

G e m i d d e l d e  

b e o o r d e l i n g  

8 , 6  
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Uitwisseling wonen In het voorjaar van 2021 was er een online ontmoeting/uitwisseling met een aantal SAG 
partners uit de regio Oost Gelderland en Veluwe. Een van de SAG partners wil een nieuw aanbod rondom 
wonen creëren in Oost Gelderland. Partners met expertise rondom eenzelfde initiatief waren bereid om uit te 
wisselen en mee te denken. Een mooi voorbeeld van het delen van kennis en ervaring. 
 
 

4. Signaalfunctie 
Doel Activiteiten  

Het provinciale netwerk heeft een signaalfunctie. Vanaf 2021 wordt gewerkt met de landelijk ontwikkelde 

registratielijst/monitor voor de autismenetwerken. Hier 

worden inkomende vragen en casuïstiek gebundeld. 

Knelpunten en succesvolle oplossingen worden 

gedeeld/geagendeerd binnen het regionale/provinciale 

netwerk en/of op landelijk niveau. 

 

In 2021 is de nieuwe monitor binnen het SAG in gebruik genomen. In deze monitor worden anoniem 

inkomende casuïstiek/vragen/informatie geregistreerd. De monitor geeft informatie vanuit welke gemeenten 

vragen binnenkomen, wat de achtergrond van de vraagsteller is (bv. iemand met autisme, ouder, professional 

onderwijs, professional zorg) , welke leeftijd, het onderwerp waar de vraag betrekking op heeft, etc. Deze 

monitor is in 2020 ontwikkeld binnen de ‘coalitie monitor autismenetwerken’  waar de coördinator SAG 

Veluwe/Oost Gelderland aan deelgenomen heeft. Begin 2022 is de informatie gebundeld, deze wordt gedeeld 

met partners van het SAG en is als bijlage terug te vinden op pagina 15- 20.  

Binnen het netwerk is een voortdurende uitwisseling van informatie, knelpunten, oplossingen. Deze zijn 

zichtbaar in de monitor, komen terug in de netwerkbijeenkomsten, werkgroep- en stuurgroep overleggen.  

 

5. Informatiefunctie 
Doel Activiteiten  

Het Autismenetwerk heeft een informatieve functie. Er is mogelijkheid tot consultatie door mensen met autisme, 

hun naasten en professionals.  

Er wordt informatie en advies gegeven en gedeeld.  

In 2021 wordt een nieuwe SAG website, met heldere indeling 

en zoekfunctie, ontwikkeld. Deze vormt een digitale wegwijzer 

en biedt een actueel overzicht met een onderverdeling in 

diensten/aanbod die netwerkpartners van het SAG te bieden 

hebben. 

 

In 2021 is het netwerk 274 keer geconsulteerd in de zoektocht naar informatie, advies, ideeën, mogelijkheden 

door mensen met autisme, hun naasten en professionals. 
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Website SAG Voor de realisatie van onze nieuwe website zijn we in 2021 aan de slag gegaan met WeWerken 

uit Doorwerth. WeWerken biedt  activerend werk aan (jong)volwassenen die het zonder wat hulp (nog) niet 

redden op de arbeidsmarkt. Voorafgaand hebben we een oproep gedaan in het SAG netwerk, we waren 

verrast met bijna 20 reacties van potentiële websitebouwers. Na een aantal oriënterende gesprekken is de 

keus gevallen op WeWerken. De verwachting is dat de nieuwe website in februari 2022 opgeleverd wordt. 

Voor de foto’s van de nieuwe website hebben we gebruik gemaakt van ingezonden werk van SAG partners: 

mensen met autisme, naasten, professionals. 

 
Bloesem  ‘…. nieuw begin en groei’ 

 
ASTRID ‘MIJN HOBBY IS FOTOGRAFEREN EN IK FOTOGRAFEER HOOFDZAKELIJK NATUUR. IK BEN ZELF VEEL IN DE NATUUR 

OM TE WANDELEN EN FIETSEN. HET GEEFT MIJ RUST, IK KAN MIJ MAKKELIJKER ONTSPANNEN EN IK GENIET VAN ALLES OM 

HEEN. ALS IK MIJN CAMERA BIJ MIJ HEB, GENIET IK NOG MEER. IK KAN MIJN HOOFD NOG BETER LEEG MAKEN VAN ALLE 

DRUKTE EN ZIE DAN HOE MOOI ALLES KAN ZIJN OM JE HEEN. HET MAAKT MIJ POSITIEF!’ 
 
Ingezonden foto voor de nieuwe website van het SAG. 

 
 
 

6. Verbinding landelijk 
Doel Activiteiten  

De coördinator levert een bijdrage aan de 

kennisbevordering en kennisdeling van en tussen de 

regionale/landelijke netwerken.  

 

Einddoel: realiseren van een landelijke 

kennisinfrastructuur) 

 

 De coördinatoren van de Gelderse netwerken nemen, zo 

mogelijk samen met een ervaringsdeskundige, deel aan de 

landelijke bijeenkomsten van de autismenetwerken.  

Er wordt informatie gedeeld en input geleverd binnen het 

netwerk van de landelijke autismecoördinatoren.  

De voorzitter van de werkgroep levert een bijdrage aan de 

coalities vanuit de landelijke autismenetwerken. Binnen deze 

coalities worden actuele thema’s uitgediept. 

 
 

 
 
De coördinatoren zijn met elkaar faciliterend aan de regionale netwerken. Dit betekent dat zij met elkaar 
kaders, formats en handvatten ontwikkelen, kennis delen, co-creëren en inspireren zodat ieder regionaal 
invulling kan geven aan het (voort)bestaan en (door)ontwikkeling van zijn/haar netwerk. 
De ambitie van het landelijke netwerk is het versterken en verbinden van de coördinatoren van de  regionale 
netwerken. De coördinatoren komen een aantal keer per jaar fysiek bij elkaar en ontmoeten elkaar in online 

https://autismenetwerkennederland.nl/regionale-netwerken/
https://autismenetwerkennederland.nl/regionale-netwerken/
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overleggen, telefoon en mailcontact. In coalities kunnen coördinatoren op onderdelen zaken voorbereiden en 
uitwerken.  
 
In maart 2021 hebben  de 17 samenwerkende regionale autismenetwerken de nieuwe website 
www.autismenetwerkennederland.nl gelanceerd. Alle netwerken, hun kennis en contactgegevens zijn vanaf 
nu vindbaar op één overzichtelijke site. Van de kop van Groningen tot in het zuidelijkste puntje van Limburg; 
regionale autismenetwerken faciliteren ontmoeting en bundelen/delen kennis, kunde en ervaring op gebied 
van autisme. 
 
De SAG coördinatoren hebben in juni en oktober 2021 deelgenomen aan de bijeenkomsten van de landelijke 
autismenetwerken. Daarnaast heeft de coördinator SAG Veluwe/Oost Gelderland evenals in 2020, 
deelgenomen aan de landelijke coalitie ‘monitor autismenetwerken’. De nieuwe monitor 2021 is enthousiast 
door de regionale autismenetwerken ontvangen en de coalitie heeft in januari een online Q&A moment 
gepland waar mensen terecht konden met hun vragen. Eind 2021 is de monitor geëvalueerd en door de 
coalitie bijgesteld naar de versie 2022.  

Vanuit de landelijke autismenetwerken heeft de coördinator SAG Veluwe/Oost Gelderland de verbinding 

gehad met het project levensloopbegeleiding van het VAB, er is een structurele uitwisseling en afstemming en 

er is in juni een online bijeenkomst georganiseerd voor de coördinatoren van de landelijke autismenetwerken 

over de ontwikkeling van dit project.  

 

7. Ontwikkelfunctie 
Doel Activiteiten  

Het netwerk creëert mogelijkheden om actuele 

vragen binnen het netwerk op te pakken, de 

benodigde partijen hiervoor bij elkaar te brengen en 

te komen tot concrete plannen.  

 

Onderwijs en uitval/thuiszitters: het organiseren van een 

provinciale themabijeenkomst/Webinar met betrokken 

partijen over dit onderwerp.  

Organiseren van een themabijeenkomst/Webinar autisme en 

eetproblemen en/of autisme en Genderdysforie.  

Vervolg update diagnostieklijst: met de in 2020 geformeerde 

klankbordgroep de lijst screenen, aanpassen en valideren van 

de huidige lijst.  

In gebruik nemen van de nieuwe landelijke registratielijst 

casuïstiek.  

In 2021 onderzoeken op welke wijze we verbinding houden 

met de initiatieven die binnen Gelderland actueel zijn. Denk 

aan verbinding VAB pilot levensloopbegeleiding, Zorg voor de 

jeugd → wonen. 

 

In 2021 is in overleg besloten de thema’s voor de Webinars aan te laten sluiten bij de behoeften en 
mogelijkheden van dat moment. Er was veel vraag naar een vervolg op het Webinar van Martine Delfos in 
2020 en eveneens waren er veel vragen rondom autisme en gamen. In samenwerking met de Lichtenvoorde 
(Sius) is het Webinar met Martine Delfos en Monique Post vormgegeven en het Webinar Autisme en gamen 
door het SAG en het autismenetwerk in Flevoland.  
 
De eerder geformeerde groep om de diagnostieklijst van het SAG te screenen/aanpassen vroeg door 
afwezigheid/vertrek van een aantal mensen om aanvulling/vernieuwing. Vanuit het netwerk waren in 2021 
geen mogelijkheden om aan deze actie een vervolg te geven. Deze activiteit wordt geagendeerd in 2022. 
 

http://www.autismenetwerkennederland.nl/
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Vanaf januari 2021 hebben we inkomende vragen/casuïstiek bijgehouden in de nieuwe monitor, zie bijlage 
pagina 15- 20.  
 
Namens het SAG heeft de coördinator Veluwe/Oost Gelderland meerdere keren per jaar een uitwisseling en 
afstemming met het lectoraat Volwaardig leven met autisme van de Hogeschool Arnhem Nijmegen (HAN). Een 
mooi vervolg hierop was een goed bezochte (online) SAG themabijeenkomst waar de cursus ‘leef je eigen 
leven’ werd toegelicht door een lid van het SAG Ervaringsteam (oud deelnemer cursus) en twee 
docenten/cursusleiders van de HAN.  
 
 
I N  D E Z E  C U R S U S  V A N  H E T  C A P A B I L I T Y  C O L L E G E  O N T M O E T E N  S T U D E N T E N  S O C I A L  W O R K ,  

S T U D E N T E N  P E D A G O G I E K  E N  J O N G E R E N  M E T  A U T I S M E  E L K A A R .  A L S  J E  E E N  I N C L U S I E V E  

S A M E N L E V I N G  N A S T R E E F T ,  V A N U I T  H E T  I D E E  D A T  I E D E R E E N  E E N  B U R G E R  M A G  Z I J N  I N  D E Z E  

S A M E N L E V I N G ,  D A N  I S  E E N  V O O R W A A R D E  D A T  J E  E L K A A R  L E E R T  K E N N E N .  E L K A A R  L E R E N  K E N N E N ,  

M E T  A L L E  D R O M E N  E N  W E N S E N  E N  M O G E L I J K H E D E N ,  K A N  A L L E E N  A L S  J E  E L K A A R  O N T M O E T  V A N  

M E N S  T O T  M E N S .  

 

 
 
 
SAG 2022 
 
We zijn enorm blij met de verbinding die er binnen ons netwerk is. En de wijze waarop een ieder zich heeft 
ingezet om het verschil te maken en mensen met autisme een volwaardig leven vol betekenis en voldoening te 
laten leiden. Tegelijkertijd realiseren we ons hoe hard onze verbinding en het gezamenlijk optrekken nodig 
blijft en hoeveel er nog te doen is. Daarom blijven wij ons ook in 2022 volop inzetten, elke dag opnieuw.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Donate van Rijswijk- januari 2022 
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BIJLAGE 

 

SAG MONITOR 2021  

Regio Veluwe, Oost Gelderland, Zuid Gelderland 

Totaal ingebrachte vragen: 274 
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